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IImu kependudukan atau studi kependudukan mengandung berbagai
informasi tentang kependudukan yang berupa data-data yang sangat
MEMEEANg peranan penting dan sangat berguna bagi berbagai pihak di dalam
masyarakal, terutama bagi pemerintah dalam menyusun perencanaan
pembangunan. Demikian pentingnya data-data kependudukan dalam
mendukung keberhasilan pembangunan, telah membuat ilmu kependudukan
menjadi ilmu yang penting untuk dipahami dan dikembangkan.

Penyusunan buku ini dimaksudkan untuk memberikan pengertian-
pengertian tentang kependudukan sebagai salah satu ilmu yang penting
dipahami bukan hanya untuk para penggiat di bidang ilmu kependudukan,
namun juga bagi mahasiswa secara umum dan mahasiswa pada bidang
tertentu yang perlu memahami konsep kependudukan.

Penulis menyadari bahwa sebagian yang dituangkan dalam tulisan
ini, diilhami dari berbagai tulisan yan;;a telah terlebih dahulu terbit dan juga
merupakan hasil diskusi dengan rekan-rekan akademisi yang tertarik di
bidang ilmu kependudukan. Penulis juga menyadari bahwa buku ini masih
memiliki kekurangan, untuk it penulis mengharapkan masukan yang
berharga dan rekan-rekan  akademisi sangat penulis harapkan untuk
penyempurnaan buku ini.

Penulis mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak terutama
untuk keluarga yang selalu memberikan motivasi kepada penulis dan
keluarga besar Institut Pemerintahan Dalam Negeri (IPDN) yang
memberikan berbagai kesempatan untuk mengembangkan diri. Akhir kata,
penulis mengucapkan terima kasih dan semoga buku ini dapat bermanfaat
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Dr. Imelda Hutasoit, M. Kes., M.A.

oA th (



DAFTAR ISI

------------------------------------------------------------
------
-----

AT AR i et b st :i
DA AR A B R o i S bt S i Xi
DARTRSAMBAR it e et ol i s, Xiij
BAB I
RO Nt WENDUDURAN.DANDEMOGRAFL ... -, 1
tengett anDemOgm i &ece o Altirid it sttt 1
Batuciecttian Beptadudukany, fopean. St Loy, 3
GtnaineanKependudikan dan Demografi; s ot 4
D. Manfaat dan Tujuan Studi Kependudukan ...................... 5
BAB 11
SEJARAH PERTUMBUHAN
ORI MBANGAN RENDUDUK vk, 5000 Lt o 7
g ciambRertumbuhan RendudukiDunia w..s..itniduv i 7
B.:Sejarah Perkembangan Penduduk Dunia ...................... 13
C. Sejarah Pertumbuhan Penduduk di Indonesia ................ 15
D. Sejarah Perkembangan Penduduk di Indonesia ............. . 21
SRUASCROmuUnal REmIAf ] 5 st bt s st 2]
RS0 Fe0dalisme B S Ot 8t gt 22
S ResciKapitalisme i 23
E. Dampak Tingginya Tingkat Pertumbuhan Penduduk ...~ 24
BAB 111
TEORIKEPENDUDUKAN ..ccccoctrmmsunsscssssesssassssmsssssmssomenss . 27
A TeomMalthus ..ot 27
B. TEOr MaIXist ......o.ccomveossccvrrsrsiemrereseerssessrsoss e 36
C. Teori Malthusian .........ccooocovevevecocovmreees 38
D. Teori Kependudukan dan Kontemporer ... 4]
L. Teori Fisiologis dan Sosial Ekonomi ..................__ 41
e DTG NI e o o 46
3. Teori Transisi Demografi ... 47

Sounncuith (



BAB

v

UKURAN DASAR TEKNIK ANALISIS

KEPENDUDUIKAN. i i sscsemosscsssrsscatsomtmactosonerisssrssossosssrsessirssase 51

A R engertian S TR e S e e e de Peve e 51

B. Pengukuran Struktur Demografi ... 51
13" ¥AngkaAbsolut (Mutlak) & s IR S e 51
2R SANTKR R Sl alif i e e e B e e v tore s 53
SR TOPOTSIE; Gimti ianresa e Nt v erpe el S S R o 55
GE . PETSCIITASE treitrnnsor, mve s v sothos o Sro gl doa ey Se e easw e veasva e pe i 55
SRR ASIO(RAlID) T ATt S AR R e s 57
OSTRANCKALTTNZKAL (RAIE) ivst i 0o Vi Hote ot Iots S tede etk ibauneravrevisee 63
S A U T R O O L S T N v R ot s o 63
O U L T D € T Ol O R e oot PR P R e ol e I O avow e Vvt Dt Oeve 5 64
R I S 1 T (e LTI ) e e ey P L el vt AP Loty o ool e 64
10:“Prevalensii(PrevalencerRate) ivr: seins. AR AT ENR S REIEN 64
1S Prevalensitlitik (PointiPreValence) viis s . s viee iz vertomes 64
12. Distribusi dan FreKUensi..........cccotiieemememisiniuissnnassssisincicscusarasas 64
BBl ey G e LR e SR e SRS e s it e 65
1478 ckniKEPro/Ratingat L e i A SN e 65
15. Teknik Penghitungan Umur Median .........ccoommeiniincnen 65

BAB V

SUMBER DATA KEPENDUDUKAN .....ccccccvimniennnsnessssassnssnassenaas 66

ARScnsusiPendudule:. S resnte AT B, A e 67
R D N et AN i ettt it o A e 67
2. Manfaat dan Tujuan Sensus Penduduk .........cccoooviiininnnnnnen 67
3. Karakteristik Sensus Penduduk ........cccccooiviiiiiiiiiiiiiiiiiin. 68
4R Cin-cinjUtamaiSensusiPenduduk® e i me S it ity 68
5. Keunggulan dan Kelemahan Sensus

Sebagai Metode Pengumpulan Data Kependudukan ................ 69
6. Metode Sensus Berdasarkan Tempat Tinggal ..........ocooeinne. 70.
7. Metode Sensus Penduduk Berdasarkan Pelaksanaannya .......... 71
8. Data yang Dikumpulkan Saat Sensus .........ccocccevvvviiiiiiciininennnn. 72
9. Langkah-langkah yang Harus Dilakukan
Sebelum MengadakaniSensus i e s AN g o 73
Vil

— L



B. Survei Penduduk ....ccccconiereemerermmsimmmenmnns s, 74

1. PENGETHIAN ....oocenecuecrssnrrsenasemtinstabeatssbassirsebasissisboniis st stininns, 75
2. Jenis/Tipe Survei Penduduk ... 75
3. MANfAAL SUIVED c.oveevrrererereriniemsmsissssses sttt ettt 76
4. Kelebihan dan Kelemahan Metode Pengumpulan Data
MElalUl SUTVEI ... msbsnsassa s st 77
C. Registrasi Penduduk ... 80
1. PENEErIAN ...coioiiiiirimmcens st ) 80
2. Manfaat dan Tujuan Registrasi Penduduk ... 81
3. Kelebihan dan Kelemahan Registrasi Penduduk
Sebagai Metode Pengumpulan Data ..o 81
4. Perbedaan Registrasi Penduduk dengan Sensus dan Survei | 82
BAB VI
KOMPOSISI PENDUDUK ....cccooucrusesisansasensanissssscssssasosssssnisassassnnss 86
A. Komposisi Penduduk ........occociiiiiiiiinnniiinininsnnniiinnn, 86
1. Pengertian Komposisi Penduduk ... 86
e lenis KOmPOSISI P e d U R iR seosaceats ey et B ded b . g:;
3., Manfaat Komposisi Penduduk .i.....cviieieieniersaiicsesensess isinnommnsinin. 9()
B Riramidal Penduduk i e e et . <ok 1o el s o oot . 90
1. Piramida Penduduk Muda
(Piramida Ekspansif/Expansive) ............coecvvnvvciinencnen 91
2. Piramida Penduduk Dewasa (Piramida Stationer) .............. 03
3. Piramida Penduduk Tua (Piramida Constrictive) .............. . 95
R Ak ET S U D T A K e s aens o st trass b s s s o dbe fioaot, 97
1. Rasio Jenis Kelamin (Sex Ratio) .........cccovviviiiivvnerccrnnn 100
2. Rasio Ketergantungan (Dependency Ratio) ......................... . 102
BAB VII
FERTILITAS ....cccccoonssaasnssnsssassseserrsssasasasosssosasasassssssaosanassssnsssnsossonss 106
/N STl iy T LR P B L B L O At RO 107
1 Pengertiansl erti i as B e i st7. o e Aad s das soabsnss aioronronnns. 107
2. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Fertilitas ... 108
2300 T e T A Ll m:)
1. Angka Kelahiran Kasar (Crude Birth Rate/CBR) ... 109
2. Angka Kelahiran Umum (General Fertility Rate/GIR) ... 112

viii

<o PN (



3. Angka Kelahiran Menurut Umur

(Age Specific Fertility Rate/ASFR) ......c.cccvcsveresieserussosronssnsssesss 113
4. Angka Kelahiran Total (7otal Fertility Rate/TFR) ........co....... 115
C. Ukuran-ukuran REProduksi ............ceveveeiseessneeresessnssersseenssesssssensnss 119
I. Angka Reproduksi Bruto (Gross Reproduction Rate/GRR) ..... 119
2. Angka Reproduksi Neto (Net Reproduction Rate/NRR) .......... 121
BAB VIII
y £9) 19 V¥ MRS e petoosseosmlinr b SIS SO s 1 gty a0 0 oty sy W 123
A ONIS D IV OTTa LIS e e e e e 124
T TR Y G ER) i s b e e e e g 124
2. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Mortalitas ........................ 124
B. Pengukuran MOralitas ............eo.ecveveeeereresreeeesseessesssesssesssssssnssnsans 126
I. Angka Kematian Kasar (Crude Death RatelCDR: ) st 126
2. Angka Kematian Menurut Umur
(Age Specific Death Rate/ASDRY) .......cooovevevevrereereresesisisnns 128
5. Angka Kematian Bayi (Infant Mortality Rate/ASDR) ........... 129
4. Angka Kematian Balita (Childhood Mortality Rate/ChMR) .... 132
5. Angka Kematian Anak (Child Mortality Rate/CMR) ... 133
6. Angka Kematian Ibu (Maternal Mortality Rate/ MMR) ... 134
BAB IX
L L o T T P o e e e L) 11 10 o ot S e 136
LN e T D T T e ot et oot St bt 0 O DL 136
B D e e A M ETa s e e e s 136
R e o e P e A i o IO e e 138
3. Faktor-faktor Penyebab Terjadi Migrasi .....o..oovvoovvovoooo 140
4. Dampak Migrasi Penduduk...........ooooevroreroveemneonoeoososeoeoseesen 142
B I KL AT N L T ot e 145
L. Angka Migrasi Masuk (110) .....o..coevrrverroerooroeoooeoeooooe 145
2. Angka Migrasi Keluar (10) ..........cooooovvororeooeooeooooe 147
3. Angka Migrasi NEto (M) ..........coueervesererenensssssesssssseseeemssmsn e 149
4. Angka Migrasi Bruto (mg) ..........cooeceoeorvemmeooomoeoooeoooeooo 151

wuwnnieaPAth (



BAB X

PERTUMBUHAN PENDUDUK ooeeruensnsmnsmssssssssmssmmsssssssesssssininns., 153
A. Konsep Pertumbuhan Penduduk .oooeeeiessersremessn e 154
|. Pengertian Pertumbuhan Penduduk ...ccovevenerresenesienninniniinn., 154
7. Jenis Pertumbuhan Penduduk ...c.oorerremeiemmn 154
B. Perhitungan pertumbuhan Penduduk ..o, 155
1. Pertumbuhan Penduduk Alami ...corimeimeimimresiece., 155
2. Pertumbuhan Penduduk Total ..o, 157
3. Pertumbuhan penduduk Eksponensial ..o, 159
4. Pertumbuhan Penduduk GEOMELTIS ....ovvuieccucuimmsimnirmsensensennise, 160
)
BAB XI
KETENAGAKERJAAN ................................................................... 163
A. Konsep K etenagakeraai cuiiiesicersueusstamesssasssssstassetssssssssissssinsees 163
|. Pengertian K etenagaKerjaa ......ccvrrmrmeeisirmmsmmsesssitnsossssninnen, 163
2. Teori K etenagakerjaam coo...uriimsesssessssmsnsssssieniossiessintistin i, 167
3. Klasifikasi Tenaga KEMa couvveeessosmssssssicnesstsassrmmmssssssseenssisieney 169
B. Pengukuran K etenagaKeraan .occ.ciriumssssrsssssimsisimssesst st 176
1. Tingkat Partisipasi Angkatan Kerja (TPAK)/
Labor Force Participation RALe ..........cccvvvvceiniiiniiniccinnnns, 176
2. Tingkat Penyerapan Tenaga Kerja (Employment Rate) ............ 178
3. Tingkat Pengangguran (Unemployed Rate) ..o, 178
C. Kondisi Tenaga Kerja di INAONESIA .covevervenriniimiriaraevesursnsseeseenirans 179
DAFTAR PUSTAKA cooovisnuussmmsssssesssssssmmmissssssssssssmissssssssssmesasss 185
I 1 e e S e e 192

Uuvdiiiicu vy |th (



BAB 1
KONSEP KEPENDUDUKAN DAN DEMOGRAFI

Penduduk pada suatu wilayah atau negara pada dasamya merupakan
suatu modal bagi pembangunan, namun terkadang dapat juga menjadi beban.
Pernyataan ini didasarkan atas kenyataan bahwa jumlah penduduk yang
besar dan disertai dengan kualitas yang baik dalam hal keschatan,
pendidikan, maupun kemampuan beradaptasi dengan perkembangan
teknologi, maka akan mampu berkarya dan berpartisipasi dalam
pembangunan, sehingga akan sangat mendukung proses pembangunan
dalam sebuah negara. Namun, jika kondisi yang terjadi sebaliknya yaitu
apabila penduduk pada suatu negara berjumlah besar dan tidak mampu
berkarya serta berpartisipasi dalam pembangunan maka mercka akan
menambah beban ekonomi yang pada akhirnya menjadi suatu hambatan bagi
pembangunan dan lajunya roda pertumbuhan ekonomi pada negara tersebut.

Pembangunan yang heijalan baik harus didukung oleh banyak
faktor, yang salah satunya adalah adanya perencanaan pembangunan yang
baik dalam berbagai bidang. Perencanaan pembangunan yang baik dapat
dilaksanakan apabila tersedia data-data yang diperlukan untuk menyusun
perencanaan tersebut. Salah satu data yang dimaksud adalah data
kependudukan. Dengan demikian diperlukan suatu studi yang terkait dengan
kependudukan, yaitu studi kependudukan. Studi kependudukan yang di
dalamnya terkandung analisis demografi dan dapat menyediakan data-data
yang dibutuhkan dalam perencanaan pembangunan, sehingga pembangunan
dapat dilaksanakan dengan baik.

A. Pengertian Demografi

Secara etimologi kata Demografi berasal dari Bahasa Latin, yang
terdiri dari kata Demos, yang artinya rakyat/penduauk, Graphien, yang
artinya catatan atau bahasan tentang sesuatu. Sehingga secara etimologi
demografi dapat diartikan sebagai catatan atau bahasan mengenai penduduk
suatu daerah pada waktu tertentu. Hauser and Duncan (1959) mengatakan
bahwa “Demographic is the study of the size, territorial distribution and
composition of population, changes there in and the components of such
changes which may be identified as nasality, territorial movement

1
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BAB 11
SEJARAH PERTUMBUHAN
DAN PERKEMBANGAN PENDUDUK

Keberadaan manusia saat ini tidak lepas dari sejarah pertumbuhan
dan perkembangan manusia di masa yang lalu. Seiring dengan perjalanan
waktu, penduduk juga selalu bertumbuh dan berkembang, baik penduduk
dunia maupun penduduk pada setiap negara termasuk Indonesia. Meskipun
pada awalnya pertumbuhan dan perkembangan penduduk berjalan dengan
lambat, namun semakin lama pertumbuhan dan perkembangan penduduk
bumi terus meningkat.

Pertumbuhan penduduk merupakan bertambahnya jumlah penduduk
secara kuantitas, sedangkan perkembangan penduduk adalah bertambahnya
kemampuan atau kualitas penduduk. Pertumbuhan penduduk meningkat
seiring dengan meningkatnya pemenuhan kebutuhan penduduk tersebut yang
berasal dari sumber daya alam. Sehingga pertumbuhan dan perkembangan
penduduk dapat menjadi acuan dalam memperkirakan peningkatan
kebutuhan akan sumber daya alam dan kemampuan dalam memenuhi
kebutuhan tersebut. Dengan demikian, sejarah pertumbuhan dan
perkembangan penduduk menjadi penting untuk diketahui agar dapat
menganalisis kecenderungan pertumbuhan dan perkembangan penduduk di
masa yang akan datang, sehingga dapat dibuat perencanaan pembangunan
dalam upaya meningkatkan kesejahteraan penduduk.

A. Sejarah Pertumbuhan Penduduk Dunia

Tidak diketahui secara pasti kapan (epatnya manusia mulai
menempati bumi ini. Devey dalam Bland, Chester and Dwight E. Lee (1976)
mengemukakan angka pertama mengenai jumlah penduduk dunia adalah
125.000 orang, yang hidup kira-kira satu juta tahun (1.000.000) sebelum
Maschi. Sctelah mengalami pertumbuhan dalam waktu yang lama yaitu
selama 700.000 tahun, angka ini baru berkembang menjadi kira-kira satu
juta (1.000.000) jiwa, dengan tingkat pertumbuhan penduduk setiap tahun
yang nyaris tidak berarti sama sckali, yakni 0,000041 persen.

Peningkatan pertumbuhan penduduk terlihat pada kira-kira 9000
tahun Sebelum Maschi yaitu melebihi jumlah 20 juta jiwa. Peningkatan

7
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BAB III
TEORI KEPENDUDUKAN

Perkembangan ilmu kependudukan dari waktu ke waktu sangat
dipengaruhi oleh orang-orang yang bergerak di dalamnya atau para ahli
kependudukan di dunia yang menghasilkan beberapa teori tentang
kependudukan. Para ahli tersebut dapat dibedakan menjadi tiga kelompok
berdasarkan teori yang dikemukakannya. Kelompok pertama adalah
kelompok penganut aliran Malthusian yang dipelopori oleh Thomas Robert
Malthus dan kelompok Neo Malthusian yang dipelopori oleh Garreth Hardin
dan Paul Erlich. Kelompok kedua adalah kelompok penganut aliran Marxist
yang dipelopori oleh Karl Marx dan Friederich Engels. Kelompok ketiga
terdiri dan para pakar teori kependudukan mutakhir yang merupakan
reformulasi teori-teori kependudukan yang ada. Beberapa dari pakar
kelompok ketiga adalah John Stuart Mill, Arsene Dumont dan Emile
Durkheim (Weceks,1992).

Teori-teori kependudukan perlu diketahui dalam upaya memahami
perkembangan  kependudukan yang terjadi. Pemahaman terhadap
perkembangan kependudukan sangat diperlukan dalam melaksanakan
pembangunan. Hal tersebut sesuai dengan amanat International Conference
on Population and Development (ICPD) pada tahun 1994 di Kairo yaitu
bahwa perlu adanya integrasi penduduk dalam pembangunan yang
berwawasan kependudukan (People Centered Development).

A. Teori Malthus

Teori 1m pertama kali dikemukakan oleh seorang pendeta yang
bernama Thomas Robert Malthus. Thomas Robert Malthus lahir di Ruckery
St.Catherina Inggris pada tanggal 14 Februari 1766 dan meninggal di
Haileybury, Hertford, Inggris, 23 Desember1834 pada umur 68 tahun.
Thomas Robert Malthus adalah scorang pakar demografi Inggris dan ahli
ekonomi yang paling terkenal karena pandangannya yang pesimistik namun
sangat berpengaruh tentang pertumbuhan penduduk. Robert Thomas
Malthus dikenal sebagai pelopor Ilmu kependudukan (Population Studies).

27
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BAB IV
UKURAN DASAR TEKNIK ANALISIS KEPENDUDUKAN

A. Pengertian

Ukuran dasar yang digunakan dalam teknik analisis data
kependudukan pada dasarnya sama dengan ukuran-ukuran yang digunakan
pada ilmu-ilmu yang lain, yaitu ukuran absolut dan ukuran relatif. Data
demografi yang diperoleh dari sumber-sumber data kependudukan, seperti
sensus penduduk, registrasi vital dan survei, selanjutnya akan diolah untuk
menghasilkan ukuran-ukuran demografi. Dalam pengolahan data tersebut,
ukuran-ukuran demografi dapat dikelompokkan menjadi angka absolut
(mutlak) dan angka relatif. Angka absolut terdiri dari jumlah absolut, ukuran
kohor, ukuran periode, dan prevalensi. Angka relatif terdiri dari persentase,
proporsl, angka, dan rasio (Adioetomo dan Samosir, 2011:69-71).

B. Pengukuran Struktur Demografi
1. Angka Absolut (Mutlak)

Angka absolut (mutlak) adalah banyaknya peristiwa demografi
tertentu di suatu wilayah dalam jangka waktu tertentu. Angka-angka mutlak
tersedia dan daftar-daftar statistik yang dipelihara atau dipublikasikan oleh
berbagai instansi/badan yang memuat jumlah orang atau peristiwa-peristiwa
demografi. Ukuran demografi dalam angka absolut antara lain: jumlah
penduduk, jumlah kelahiran, jumlah kematian, dan jumlah perpindahan.
Dalam beberapa hal dan untuk tujuan tertentu angka-angka mutlak berguna
secara langsung, bahkan sangat penting. Namun bagi tujuan-tujuan
perbandingan, penggunaan angka-angka mutlak saja sering tidak memadai
dan bahkan kadang tidak dapat memberi arti. Contoh angka absolut yang
sederhana dan biasa digunakan pada data kependudukan adalah jumlah
penduduk. Berikut ini adalah jumlah penduduk Indonesia menurut provinsi:

51
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BABV
SUMBER DATA KEPENDUDUKAN

: u negara yang
Penduduk merupakan komponen penting dalam suatu negara yang

bersifat dinamis. Jumlah penduduk Indonesia dar tahun ke tahun mengalami
perubahan yang berupa peningkatan. Peningkatan jumlah atau pertambahan
penduduk ini akan mempengaruhi pertumbuhan penduduk. Penumbuhan
penduduk merupakan salah satu faktor yang penting dalam masalah sosial,
ckonomi dan masalah kependudukan. Jumlah penduduk akan berpengaruh
terhadap kondisi sosial ckonomi suatu daerah. Perubahan jumlah penduduk
di suatu daerah dipengaruhi oleh tingkat kelahiran (fertilitas). l.cematian
(mortalitas), dan perpindahan penduduk (migrasi)- Oleh karena 1tu perly
diadakan pencatatan secara lengkap untuk mendata perubahannya dan
mengetahui segala permasalahan yang berhubungan dengan keperldudukan_

Data kependudukan sangat dibutuhkan oleh berbagai kalangan,
diantaranya para pembuat kebijakan, kalangan pcndidikan dan masyarakay
secara  umum, karena data tersebut sangat penting dalam mengelola
kependudukan dan menanggulangi permasalahan kependudukan  yang
terjadi. Kebutuhan akan data dan informasi kependudukan semakin han akap
semakin dibutuhkan karena semakin cepatnya perubahan karaktenstik
penduduk yang terjadi. Pemenuhan kebutuhan akan data kependudukan
memerlukan sistem informasi kependudukan yang baik agar kebutuhan akan
informasi kependudukan terpenuhi. Informasi kependudukan tidak akan
terlepas dari persoalan yang berkaitan dengan sumber data kependudukan.

Berdasarkan tipenya, sumber data kependudukan dibagi menjadi
dua, yaitu sumber data primer dan sumber data sekunder. Pertama, sumber
data primer adalah segala catatan asli atau data yang diperoleh dan
responden secara langsung, contohnya, tabel-tabel penduduk yang
diterbitkan Badan Pusat Statistik. Kedua, sumber data sekunder. Sumber
data sekunder ialah data yang telah diolah dan disajikan baik dalam buku
teks, laporan penelitian, maupun karya tulis terbitan-terbitan periodik atau
buku tahunan.

Secara umum terdapat tiga sistem pengumpulan data penduduk yang
pada mulanya dikembangkan di negara barat dan kemudian berkembang di
negara lain, termasuk Indonesia. Pertama, yaitu untuk data struktur
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BAB VI
KOMPOSISI PENDUDUK

i tahun ke tahun hap,:
Jumlah penduduk terus bertambah dan ! Pir Pag,
buat pemerintah periu Melaj,

setiap wilayah. Keadaan terscbut mem B ks scha,. kap
pendataan agar diketahui perkembangan PTG P8 saly,
salu negara :anz memiliki kepadatan penduduk tinggt : ak meryyy Pad,
R i) o taan penduduk agar dik

setiap wilayahnya, juga memerlukan penda Stk “a
perubahan data vang terjadi. Pendataan penduduk  ditunjukkan

glernu(li::: chnduduk bersifat dinamis al.au sclalu mfﬂgalami
perubahan dari waktu ke waktu, karena dipcngaruhl‘ (.‘leh Sy demograﬁ
yaitu kelahiran, kematian dan migrasi. Dengan demikian perlu sckali
mengetahui komposisi penduduk pada suatu wilayah. Komposisi peng, du
pada suatu wilayah akan memberikan gambaran penduduk dalam bcfbagai
kriteria, seperti jumlah penduduk, persebaran penduduk ?'ang m'eﬂgandung
jenis kelamin dan pengelompokan umur, sehingga dapat diketahui kck’mpok
umur produktif dan tidak produktif yang dapat dijadikan dasar pengampy;),
keputusan ataupun penentuan kebijakan dalam pelaksanaan P':!mbnnglm:lIL
Dengan demikian kebijakan yang diambil menjadi tepat dan PC‘mbangunan
dapat dilaksanakan dengan baik serta sesuai dengan kebutuhan mas)'ﬂmka“
schingga pada akhimya dapat meningkatkan kesejahteraan masyargy,,
Indonesia.

hy;
Ellui

A. Komposisi Penduduk
1. Pengertian Komposisi Penduduk

Komposisi penduduk adalah pengelompokan  penduduk atas
variabel-variabel tertentu (Mantra, 2000). Sehingga dapat dikatakan bahwy
komposisi penduduk adalah pengelompokan data penduduk berdasarkqy,
karakteristik atau ciri-ciri tertentu, misalnya, secara geografis, biologis,
sosial dan atau ckonomi. Kriteria yang digunakan dalam pengelompokan
biasanya adalah umur, jenis kelamin, mata pencaharian, tempat tinggal, dan
kriteria lainnya. Namun, pengelompokan komposisi penduduk menuryt umur
dan jenis kelamin merupakan yang terpenting, karena kedua kriteria tersehyg
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BAB VII
FERTILITAS

dapat mengalami perubahan dari waky, ke

Jumlah penduduk : p ak
yaitu dapat bertambah atau dapat pula berkurang. Perubahap ‘Iu]l“
. ; s penduduk. Dinami A
tersebut  cdhsebut  dengan dinamika  pencuct amika pcndurh:t

penduduk yang cenderung pada Pery)

ara. Dinamika pendudy an
dly
U

al{u,

merupakan perubahan keadaan
ada suatu wilayah atau neg
pengaruhi oleh 3 (tiga) fakio,

dan perpindahan Pend

jumlah penduduk p

perubahan  jumlah penduduk di

kelahiran (Natalitas), kematian (mortalitas), ugd k
: S = " » , u

(migrasi) (Sinha, 2009). K clahiran dan kematian penduduk Merupakay, Sug
Ay

am kehidupan. Sementara migrasi (pcrpi"dm
e , ]

K elahiran/fertilitas dibahas padg hel .&n)

. i

akan dibahas pada bab-bab Sclanjutnh nj,

hal alami yang terjadi dal
penduduk tidak bersifat alami.

sementara mortalitas dan migrasi
Scbagai salah satu faktor yang mempengaruhi dinamika Pendugy

fertilitas tidak akan pernah lepas dari pembahasan mengenai ['*'CPL‘nduduk.1 '
ah satu indikator pertumbuhan penduduk, kar;n'
fertilitas merupakan salah satu faktor penambah jumlah penduduk Scm’;a
migrasi masuk. Bayl perempuan yang lahir akan tumbuh menjadi remajy dan
kemudian menjadi perempuan usia subur yang akan menikah, angandUnn
dan melahirkan bayi. Sementara tingkat kelahiran di masa la]y aka
mempengaruhi tingginya tingkat fertilitas masa kini. Jumlah kelahirap yan

besar di masa lalu akan menyebabkan besarnya jumlah penduduk saq inig
Jumlah kelahiran yang tinggi saat ini akan mengakibatkan lima belag lahu;;
kemudian bayi-bayi tersebut akan membentuk kelompok perempuap Usia
subur, schingga akan mengakibatkan besarnya jumlah penduduk pada pgg,
yang akan datang. Berdasarkan siklus tersebut, maka pertumbuhan pendudyk

Fertilitas merupakan sal

secara umum dapat dipredikst.
Melalui angka fertilitas pada suatu wilayah, kita akan mendapatkg,

gambaran penduduk secara kuantitas pada wilayah tersebut, sehinggy

pemerintah setempat dapat membuat suatu kebijakan berdasarkan angk,
fertilitas tersebut. Dengan demikian diharapkan kebijakan yang dibuat sesyg;

dengan keadaan penduduk dan pembangunan yang direncanakan sesyg;
dengan kebutuhan penduduk. Selain itu, pemerintah juga dapat mengontro|

pertumbuhan penduduk dengan membatasi angka kelahiran.
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BAB vy
MORTALITAG

gama halnya dengan natalitag, Moyl

a8 Jupa Mmerupakan salah saty

: . pertumbuhan  pend ;
ind.kn““ l 1alit ] Uduk Yang akan mempengaruhi dinamik
raliias - sang; nti , g F &
cnd“d“k Mortalltas ‘sanga PENting dan (igak akan pemnah | Jari
e g ¥ ' s » i » " ! L"'i" :
phahasan dalam bidang kependudukap, Mort o AL
L Ly .

alitas mery akan salah s
: : ; akan salah s
or pengurang jumlah  pendydy ; v

fak! ada suatu wilayah ak selain migrasi  keluar, Kematian
..,‘_-sr.‘"nmg p l k. 1 -|' Yah akan selaly mengakibatkan pengurangan
b - UK )vl( M 1 i Z ‘ros = =4 « x

mlah penduduk pada wilayaly lersebuyy schingga kematian dalam jumlah

kan mengurangi penduduk d

nlnm jumlilh yi
Kematian dapat terj

adi pada SCmua orz
sajadan kapan saja. Kematian
kan olch penyakit b

pesar ng besar juga,

Mg, baik muda maupun tua,

| orang dewasa pad
disclmh if, kecelakaan atau ..":.k ?CIIYElkiI il maupun  penyakit
dcgc‘ncr:llll. U-lj el l " el AL h'f‘”l” yang beresiko terhadap kematian,
scdﬂ“gkn" kcm.nili.lll LbA d"‘"_ "*””?" Pada umumnya disebabkan oleh

,;y-’lki[ yang (.ll:lklhﬂlkim olch infeks; kuman, yaitu penyakit pada sistem
papasan bagian atas (ISPA) dan diare. Status gizi yang buruk pada anak

yebabkan anak-anak rentan terhadap penyakit menular sehingga mudah
fcksi dan menyebabkan tingginya kematian bayi dan balita pada sesuatu

L aana
Jimane a umumnya

mcn
terin

dacfah' . R
Kasus kematian terutama dalam jumlah }

anyak berkaitan dengan
sosial, ckonomi, adat istiada

tah Mmaupun  masalah kesehatan
mﬂsa . . '

l_ngku"gm,_ Indikator  kematian  berguna  untuk
1

memonitor  kinerja
pusat  maupun lokal dalam

cmcrintah
yarakﬂt. . ‘ |

perubahan jumlah kematian (naik turunnya) pada setiap dacrah
aklah sama, tergantung pada berbagai faktor yang mempengaruhinya.
rida - kecilnya tingkat kematian ini dapat merupakan petunjuk atau indikator
Bcs.il inekat keschatan dan tingkat kehidupan penduduk di suatu wilayah,
bag-l o angka mortalitas bermanfaat bagi pemerintah setempat dalam
schmgga' suatu kebijakan berdasarkan angka mortalitas tersebut, schingga
mm?f::n .y:mg dibuat sesual dengan keadaan nyata penduduk dan angka
gy as dapat ditekan.

peningkatan  kesejahteraan

mas

n]()f‘ﬂlil
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BAB IX
MIGRASI

Migrasi merupakan bagian dari mobilitas penduduk. Mobilitg
penduduk diartikan sebagai pcrpindahan/pcrgerakan penduduk dar; sa:{,
daerah ke daerah lain. Secara umum, mobilitas penduduk dibagi men;, @
dua, yaitu mobilitas vertikal (pergerakan penduduk sebagai usaha unty
merubah status sosial dan mobilitas) dan mobilitas horizontal (pcrgﬂ‘akan
penduduk yang melintas batas wilayah tertentu dalam periode Wakty
tertentu). Mobilitas horizontal dibagi menjadi dua, yaitu Mobilita,
permanen/menetap dan mobilitas non perTﬂaﬂe“/Sifk‘-l]cl’f'Seme.ntara/mang
alik. Mobilitas non permanen berupa 1). Forensen/nglaju (orang yang tingp,,
di desa/luar kota tetapi mempunyai mata pencaharian di kota sehingga Setiap
hari pulang pergi dalam perjalanan), 2). Turismen (perjalanan ke daerg),
daerah pariwisata. Misalnya, orang yang berwisata ke daerah wisata), dan 3)
Week end/berakhir pekan (adalah kegiatan bepergian ke luar kota pada akp;.
minggu untuk menghirup udara segar). Sementara mobilitas permaney,
berupa migrasi.

Migrasi merupakan salah satu dari tiga komponen dasar dalan,
demografi. Migrasi bersama dengan dua komponen lainnya yaitu Kelahirgy,
dinamika kependudukan di suatu wilaya},
Migrasi penduduk merupakan perpindahan penduduk dari satu tempat e
tempat lainnya. Migrasi seringkall menimbulkan masalah karena migras;
yang banyak terjadi adalah migrasi jenis urbanisasi yaitu perpindahap
penduduk dari desa ke kota dengan tujuan untuk mengadu nasib. Namyp
pada kenyataannya banyak diantara mereka yang tidak beruntung, sehinggy
menimbulkan masalah-masalah sosial di perkotaan. Pemahaman tentang
migrasi dan data migrasi sangat penting bagi perencanaan pembangunan,

dan kematian, mempengaruhi

A. Konsep Migrasi
1. Pengertian Migrasi

Migrasi penduduk merupakan
Haupt, Kane & Haub (2011:24) dala
Population Handbook: A quick guide to popt

bagian dari mobilitas penduduk.
m bukunya yang berjudul PRB’s
lation dynamics for journalists,
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BAB X
PERTUMBUHAN PENDUDUK

Geiring dengan berjalannya waktu, perubahan selalu terjadi pada
peﬂdUd”k' seperti pengurangan jumlah penduduk yang disebabkan
panyak faktor, seperti bencana alam, peperangan, kelaparan, wabah
i kelaparan. dan faktor-fakior lainnya yang dapat mengurangi
£ pcndUdUk- Sementara di sisi lain, jumlah penduduk juga dap;t
Junambah dengan adanya peningkatan gizi, meningkatnya kestabilan

ngal’i‘- te,—jadinya peningkatan kesehatan dan faktor-faktor lainnya.
;erub ahan Yang terjadi pada jumlah penduduk seiring dengan berjalannya

aktu pada suatu wilayah,. baik bertambah ataupun berkurang dinamakan
s ik penduduk .yang dlpengamhn oleh tiga faktor utama, yaitu kelahiran
(fcnililas atau natalitas), kematian (mortalitas), dan perpindahan penduduk
(migrasi)-
pada umumnya yang banyak menimbulkan masalah adalah
srambahan penduduk yang berlangsung secara terus menerus. Hal ini
discbabkan karena pcr_tamb.ahan penduduk yang terus menerus yang akan
en'ﬂdi beban apabila tidak diikuti dengan kualitas dari penduduk
(crseb“t' Pertambahan  penduduk  juga akan meningkatkan kebutuhan
qusia akan pemenuhan kebutuhan dasar seperti pangan, perumahan
mpatan kerja, fasilitas kesehatan, gizi, pendidikan dan sandangq
eningkatan kebutuhan akan bahan makanan sebagai akibat dar;
ot ambahan penduduk telah menimbulkan gejala penggunaan berbagai
cumber daya alam oleh manusia secara berlebihan. Selain itu. penga;uh
§ rrumbUha“ penduduk yang cepat dan tidak terkendali juga secara lanqStmg
{ dirasakan dalam kehidupan sosial kemasyarakatan. Sk
Mengingat pertumbuhan penduduk sangat memegang peranan dalam
menentukan kesejahteraan manusia, maka sudah selayaknya pertumbuhan
pcndUdUk mendapat perhatian, schingga dapat dikendalikan. Dengan
Jemikian pembangunan tetap dapat berjalan dengan baik dan kesejahler;an
masyarakat juga dapat terwujud.

dapa
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BAB XI
KETENAGAKERJAAN

pPenduduk merupakan fokus dalam pembangunan, selain karena
; enduduk adalah modfxl dasar dalam pembangunan, juga karena
pembaﬂg‘ma“ yang dtl.aksanakan merupakan  upaya meningkatkan
kesejahteraan penduduk itu sendir. Sehingga hampir seluruh kegiatan
embangunan baik yang bersifat sektoral maupun lintas sektor terarah dan
(erkail dengan penc?uduk, atau dengan kata lain penduduk harus menjadi
subyek sekaligus objek pembangunan.
Dalam upaya mengoptimalkan peranan penduduk  dalam
o mbangunan, diperlukan kehadiran penduduk dengan kualitas yang baik.
gumber daya manusia (SDM) yang baik menjadi sangat penting karena
Kualitas penduduk atau sumber daya manusia (SDM) yang baik akan
endukung pembangunan yang baik pula. Dengan demikian pembangunan
g dilaksanakan seharusnya terpusat pada manusia atau masyarakat
[ndonEiSiﬂ dengan sasaran utama pada peningkatan sumber daya manusia
(SDM)- Sehingga penduduk mampu berperan serta secara aktif dalam
Pembangunan, mandiri dan mampu meningkatkan efisiensi dan produktivitas
bangunan nasional dalam menghadapi dan mengatasi tantangan serta
asalahan yang muncul dari dalam dan luar negeri.

Salah satu keterlibatan penduduk dalam pembangunan adalah dalam
e sebagai tenaga yang memegang peranan besar dalam memajukan
iR et Setiap upaya pembangunan selalu diarahkan pada perluasan
kesempatan kerja dan lapangan usaha, dengan harapan penduduk dapat
memperoleh manfaat langsung. Ketenagakerjaan merupakan aspek yang
sangat mendasar dalam kehidupan manusia, karena mencakup dimensi
ekonomi dan sosial.

A. Konsep Ketenagakerjaan
1. Pengertian Ketenagakerjaan

Manusia hidup dari alam dan diperlukan keterampilan manusia
dalam mengolah alam agar dapat dimanfaatkan oleh manusia untuk
kesejahteraannya. Dengan demikian dapat dikatakan bahwa manusia
merupakan faktor produksi utama yang akan menentukan kesejahteraannya
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